
優しさあふれる帯津塾長と日本一晴れの多い岡山で陽の光をいっぱい浴びながらあなたの
心と体を整えます。

対　　象
ガン患者さんとその家族。ガンの予防、再発予防をお考えの方
幸せに健康長寿を送りたい方。心と医学の関連を考える方
病を克服し明るく前向きな生活を送りたい方

場　　所
岡山国際交流センター7階多目的ホール
　岡山市北区奉還町2-2-1

日　　時 7月19日(土)  13:00から20日(日)  15:00

参 加 費
￥26,000円 (懇親会含む)
￥21,000円 (懇親会なし)
　＊宿泊は各自で予約下さい(会場近くのホテルはご案内します)

講　　師

帯津良一
　帯津三敬病院名誉院長
　日本ホリスティック医学協会名誉会長
　日本ホメオパシー医学会理事長

他 講 師 昇幹夫・春名伸司

ファシリテーター 中島明子

プログラム

基調講演(帯津良一)
がん養生専門「かくりん気功」
ウェルビーイングな生き方
病気をやめる心の持ち方
特別実技呼吸法「時空」　帯津良一
茶話会
帯津良一塾長を囲んで楽しい懇親会　　その他

申込み・問合せ
養生塾岡山実行委員会　春名伸司
e-mail:youjoujuku@ymail.ne.jp

氣の養生塾in岡山

講演スケジュール
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