
帯津良一講演会と囲む会

テーマ
今こそ攻めの養生
　攻めの養生とは、自力で自己生命力を高め養うことである。

場　　所
北上市黒沢尻東地区交流センター
　北上市中野町1丁目5-46　℡0197-64-7932
　囲む会：枕流亭

日　　時 6月29日(日)  9:30～14:30

参 加 費

\6,000 (講演会のみの方は￥3,000)
　
　申込締切　5月31日

講　　師

帯津良一
　帯津三敬病院名誉院長
　日本ホリスティック医学協会名誉会長
　日本メディカルホメオパシー学会理事長

他 講 師
釜澤俊一（笑って健幸倶楽部主宰)
飯塚彰(楊名時太極拳師範)

プログラム

9:30 ～10:00　笑いヨガ（釜澤俊一)
10:00～10:30　足ツボ刺激健康法（飯塚彰)
10:30～11:50　帯津良一講演会
12:30～14:30　帯津先生を囲む会(枕流亭)
　　　　　　　　　※会食を楽しみながら、帯津先生との交流はもとより
　　　　　　　　　　 参加の皆さんと互いの交流を深める

29日(日)8:00～8:30　朝気功(帯津先生とともに「時空」を演じます)
　　　　　　　　　※北上詩歌の森公園

申込み・問合せ

きたかみ気功養生塾
事務局　吉川一郎
℡　090-2602-7238
e-mail：yoshikawa106@beach.ocn.ne.jp

きたかみ気功養生塾

講演スケジュール
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